
令和８年度 都立白鷗高等学校附属中学校 教育課程 令和８年度　都立白鷗高等学校　教育課程

１年(中学１年) ２年(中学２年) ３年(中学３年)

文学国語 （１）

音楽（３９） 音楽（３９）

保健（１）

音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

より１科目（２）

HAPiE（１）

技術家庭（３９）

HAPiE（１）

HAPiE（１）

HAPiE（３９） HAPiE（３９）

日本文化概論 （３９）

第二外国語 （３９） 日本文化

道徳（３９） 道徳（３９） 道徳（３９） 総合 総合的な探究の時間（１） 総合

学活（３９） 学活（３９） 学活（３９）

６年生自由選択科目（令和８年度）

※　（　 ）内は年間の授業時数 国語(現代の国語演習,言語文化演習) 地歴(地理探究演習β,日本史探究演習β,世界史探究演習β)

HAPiE＝Hakuo Academic Program in English ※　（　 ）内は週当たりの単位数  公民(倫理演習,政治・経済演習) 数学(数学Ⅱ演習,数学Ａ演習,数学Ｂ演習)　芸術(美術、音楽)　第二外国語(独・仏・中)

HAPiE＝Hakuo Academic Program in English 理科(物理基礎演習,物理演習γ,化学基礎演習,化学演習,生物基礎演習,生物演習γ,地学基礎演習,地学演習)

外

国

語

自由選択・

第二外国語（２）

計３４単位 計３４単位 計３４単位

計３６単位 計３６単位

ＨＲ（１） ＨＲ（１） ＨＲ（１） ＨＲ（１） ＨＲ（１）

総合的な学習の時間

（５４）

総合的な学習の時間

（７８）

総合的な学習の時間

（７８）

外

国

語

自由選択・

第二外国語（２）

第二外国語

（７８）

情

報

情報Ⅰ

（２）

HAPiE（１）

日本文化概論（１）

総合的な探究の時間（１）

自由選択

（６）

家

庭

家庭基礎

（２）

論理・表現Ⅱ

(２)

自由

選択

自由選択

（４）

技術家庭（７８）

英語

（１５６） 英

語

英語コミュニケーションⅡ(４)

論理・表現Ⅲ

（２）

英語

（１５６）

英語

（２３４）

論理・表現Ⅰ

（２）

論理・表現Ⅲ

（２）

自由

選択

保健体育

（１１７）

保

体

体育

(２)

英

語

英語コミュニケーションⅠ

（４）

英

語

技術家庭（７８）
保健(１)

自

由

選

択

自由選択

（10）

保健体育

（１１７）

保健体育

（１１７）

芸

術

論理・表現Ⅲ

（２）

英

語

英語コミュニケー

ションⅢ

（４）
英語コミュニケー

ションⅢ

（４）

音楽

（５８.５）
保

体

体育

（２）
保

体

体育

（３）美術（３９） 美術（３９） 理

科

化学基礎/地学基礎

より1科目(３)
美術

（５８.５）

体育

（３） 化学

または地学より

１科目選択

（６）

生物基礎

（２） 数学Ｂ　　　　　　　　　数学Ｃ

（２）　　　　　　　　　（１）

英

語

英語コミュニケーションⅢ

（４）

保

体

体育

（３）

理科

（１５６）

理科

（１５６）

理科

（１５６）

理

科

物理基礎

（２）
保

体

理

科

物理演習

または生物演習

（２）公

民

公共

（２）数学Ａ

（２）

公

民

政治・経済または倫理

より１科目選択

（２）

理

科

物理演習

または生物演習

（２） 化学

または地学より

１科目選択

（６）

公共

(２)

数学

（１９５）

数学

（１９５）

数

学

　　　数学Ⅰ　　　　　 数学Ⅱ

　　　（２）　　　　　 （１）
理

科

物理/生物

より1科目(４)数学

（１５６）

数

学

　　数学Ⅱ

　　（３）

数

学

数学Ⅲ

（７）

数

学

数学Ⅱ演習

（５）
社会

（１５６） 地

歴

（日本史、世界史、

地理）探究演習αより

１科目選択（６）

歴史総合

（２） 地

歴

（地理、日本史、

世界史）探究より

２科目選択

(４)

社会

（１５６）

社会

（１５６）

地

歴

地理総合

（２）

古典探究

（２）

地

歴

公

民

国

語

論理国語

（２） 国

語

論理国語

（２）

言語文化

（２）

文学国語

(２)

文学国語

(２)

古典探究

（２）

文学国語

（２）

文学国語

（２）

国

語

論理国語

(２) 国

語

論理国語

(２)

国

語

論理国語

（２）

（地理、日本史、世界

史）探究より１科目選択

(２)

４年（高校１年） ５年（高校２年） ６年（高校３年）文系 ６年（高校３年）理系① ６年（高校３年）理系②

国語

（１５６）
国語

（１９６）

国語

（１５６）

国

語

現代の国語

（２）


